
 

  

  

✿基幹相談支援センターって？✿ 

 障害を受けている方が住み慣れた地域で、

その人らしく、安心して暮らしていけるよう

な地域づくりをしていくとともに、ご相談を

お受けし、共に考えていきます。そして地域

の相談機関の中心となって相談支援体制の向

上と関係機関のネットワーク構築等を推進し

ていく機関です。 

（2024年 4月からは設置が市町村の努力義務） 

 ✿お問い合わせ✿ 

〇ＴＥＬ 0495-71-4040 

〇ＦＡＸ 0495-71-4048 

〇メール●ikanhomika@lupinus-kai.or.jp 

    ●を kに変えてください。 

〇ご利用時間 月曜日～金曜日      
８：30～17：15                   
（12月 29日～1月 3日を除く）           

訪問などでセンターに誰もいない場合があり
ますので事前にご連絡を頂けると幸いです。
電話も出られない場合がありますが、折り返
しの電話をいたします。      

  

 

 

   

 

 

 

どこに相談したらいいの？ 

わからない時は、まず「ほみか」 

児玉郡市障害者 

基幹相談支援センター 

You & I ほみか 

社会福祉法人 ルピナス会（受託事業） 

✿ＭＡＰ✿ 

〒367-0042  

埼玉県本庄市けや木 3 丁目 20 番 17 号 

（ＪＲ本庄駅南口 徒歩 13分） 

You&I ほみか  



 

 

 

 

  

 

 ✿行政との違い✿           
行政手続きは、基幹相談支援センター
では行えませんが、行政と協力しあい
ご相談等に対応します。行政からは障
害福祉に関する高い専門性を期待され
ています。 

✿利用料金✿          
利用料は無料です。 

 

ほみかとは？ 

ほ・・・本庄市  

み・・・美里町  

か・・・神川町、上里町  

の頭文字から誕生 

ほみか地域の You（あなた）と、 

そして I（私）も含めた１人ひとりを 

 大切に活動していきます。 

基幹相談支援センター 

You＆I ほみか Xはこちらから 

  

✿総合的・専門的な相談✿ 

暮らしに関することや働くことの相談、そ

の他困りごとや悩みなどの相談に対応しま

す。福祉事業所からの相談もお受けしま

す。 

✿相談機関への助言・ 

連携強化✿ 
地域の相談支援事業所への伴走、助言、人

材育成の支援、研修会や会議等を通じて連

携強化や事例検証等を行います。 

✿権利擁護・虐待防止✿ 

障害者虐待防止の啓発・普及のための取り

組みを行います。虐待防止研修等も実施し

ます。 

✿基幹相談支援センターの役割✿ 

✿地域移行・地域定着の 

促進✿ 
 

入所施設や病院に対しての働きかけ、地域

の体制整備に係るコーディネートをしま

す。 

障害を受けている方の暮らしを、 

地域の関係機関とつながりながら

様々な形でサポートします。 

まずはお気軽にご相談ください 

✿対象年齢             
児童～成人（原則 65 歳まで） 

 

✿対象者✿              
精神障害 発達障害 知的障害 難病 
身体障害 医療的なケアが必要な方  
生活のしづらさを感じている方など  
（障害者手帳をお持ちでない方も対象で
す。）  

 

✿対象地域✿           
本庄市、美里町、神川町、上里町にお住
まいの方のご相談に対応します。 

 


